
Initiation à la construction 
d’une spirale de plantes 

aromatiques

27 avril, 4, 18 et 25 mai 2019
à Ballaigues (VD)

La spirale d’aromatiques, aussi appelée spirale à insectes, est 
devenu un élément emblématique du jardin appliquant les 
principes de la permaculture. Réparti sur plusieurs jours, cet 
atelier vous fera découvrir toutes les étapes d’une construc-
tion à la fois durable, écologique et très esthétique. 

Au programme 
• Visite de la maison de Luc et Aurore Meige, spécialistes des 

matériaux naturels, et introduction à la rénovation écolo-
gique

• Présentation et mise en œuvre des étapes de travail au fil 
des 4 jours d’atelier: outillage, gabarits, terrassement, drai-
nage, construction, apport de terre et plantations

• repas partagé à midi

En pratique
•	 Lieu: Grand Rue 55, 1338 Ballaigues
•	 dates: 27 avril, 4 mai, 18 mai, 25 mai (atelier suivi sur 4 

samedis), de 9h00 à 16h00
•	 Intervenant: Yoann Chauvy, muretier professionnel
•	 Coût à la journée: Fr 120.- pour les membres de la maison 

Nature, Fr 160.- pour les non-membres. Forfait pour les 4 
jours: Fr 430.- pour les membres, Fr 470.- pour les non-
membres.

•	 A emporter: des vêtements adaptés à la météo et au tra-
vail de chantier, des gants de travail et des chaussures de 
marche; salade, gâteau ou autre à partager à midi (buffet 
canadien).

•	 Participants: 4 personnes minimum et 6 maximum par 
atelier. Priorité sera donnée aux membres de la maison 
Nature.  

Inscriptions jusqu’au 8 avril 2019: aino@lamaisonnature.ch. 
L’inscription sera validée dès réception du paiement sur le 
compte de la maison Nature: Banque Alternative Suisse IBAN 
n° CH19 0839 0030 0059 1000 6

www.lamaisonnature.ch
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